LOL

Choreograaf : Kate Sala ( August 2006)

Niveau : Intermediate

Soort dans : 4 muurs

Telen : 64 Tellen

Muziek : Banda Caliente - Mi Mundo Sin Ti
Cd : Playa Total 11

Opmerkingen : Dans Start Op Zang

1-8 L Ball Step Change, Step, Step, Pivot %> Turn L, Rock Step, Back Lock Step

&1-2  Stap op de ball van LV achter RV, stap RV naar voor, Stap LV naar voor
3-4 Stap RV naar voor, Maak op RV & LV een % draai linksom

5-6 Stap RV naar voor, Stap LV naar achter

7&8 Stap RV naar Achter, Lock LV over RV, Stap RV naar achter

9-16 L Touch Back, Pivot > Turn L, R Forward Lock Step, Rock Step, Back Lock Step

1-2 Touch teen LV naar achter, Maak op RV & LV %% draai linksom
38&4 Stap RV naar voor, Lock LV achter RV, Stap RV naar voor
5-6 Stap LV naar voor, Stap RV naar achter

7&8 Stap LV naar achter, Lock RV over LV, Stap LV naar achter

17-24 R Touch Back, Pivot /> Turn R, L Forward Lock Step, Cross, Back, R Chasse

1-2 Touch RV naar achter, Maak op RV & LV % draai rechtsom (6.00)
3&4 Stap LV naar voor, Lock RV achter LV, Stap RV naar voor

5-6 Kruis RV over LV, Gewicht terug op LV

7&8 Stap RV opzij, Sluit LV naast RV, Stap RV opzij

25-32 Cross Rock L, Chasse, Touch R toe across L, Out, Out, Hold, R Next To L, Step L

1-2 Kruis LV over RV, Gewicht terug op RV

3&4 Stap LV opzij, Sluit RV naast LV, Stap LV opzij

5&6 Touch teen RV gekruist voor LV, Stap RV rechts opzij, Stap LV links opzij
7&8 Rust, Sluit RV naast LV, Stap LV opzij

33-40 Hold, R Next to L, Step L, Sailor Step s Turn R, Step, Full Turn L, Step

18&2 Rust, Sluit RV naast LV, Stap LV opzij

3&4 Kruis RV achter LV, Maak %4 draai rechtsom stap LV opzij, Stap RV iets naar voor
5-6 Stap LV naar voor, Maak een %z draai linksom stap RV achter

7-8 Maak een %z draai linksom stap LV voor, Stap RV voor (9.00)

41-48 Tap Ball Change, Hitch Out Out, Bump R, Sailor Step, Tap In

1&2 Tik teen LV achter RV, Zet LV neer achter RV, Stap op RV
3&4 Hef Knie LV omhoog, Stap LV links opzij, Stap RV rechts opzij

5 Bump heupen naar rechts en zet het gewicht op LV
6&7 Kruis RV achter LV, Stap LV links opzij, stap RV rechts opzij
8 Tik Teen LV naast RV

49-56 Tap Out Out, Hitch Ball Change, Step Forward, Step Pivot %z Turn, Shuffle

1 Tik Teen LV links opzij

2&3 Hef knie LV omhoog, stap op ball van LV, Stap RV naar voor

4-5-6  Stap naar voor op LV, Stap naar voor op RV, Maak op RV & LV ¥ draai linksom
7&8 Stap RV voor, Sluit LV naast RV, Stap RV naar voor

57-64 Full Turn R, Rock Forward, Recover With 2 Turn L. Cross, Turn Y2 R, Stepping Back, Step Back, Side Touch L.

1-2 Maak een Y2 draai rechtsom zet LV achter, Maak een %z draai rechtsom stap RV voor
3&4 Stap LV naar voor, Gewicht terug op RV, Maak een V4 draai links om stap LV opzij
5-6 Kruis RV over LV, maak een V4 draai rechtsom en stap LV achter

7-8 Stap RV achter, Touch teen LV links opzij (3.00)
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