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ILLINE DANCERS



Hope
Choreograaf
:
Jonas Dahlgren
Soort Dans
:
4 wall line dance






Niveau

:
Beginner / Intermediate



Tellen

:
32
Info

:
92 Bpm  - Start op zang

Muziek

:
"Hope" by Shaggy (CD: Hot Shot)


Walk, Walk Rock And Mambo Together Paddle Turn ¾, Cross And Heel, Cross A ¼ Press

1-2
RV stap voor, LV stap voor

3&4
RV rock voor, LV gewicht terug, RV tik naast

5-6
RV stap op teen voor, R+L ¼ draai linksom, RV stap op teen voor, R+L ¼ draai linksom

7&8
RV stap op teen voor, R+L ¼ draai linksom, RV tik opzij

Cross, Heel, Cross, Press, Baracudas x4 Back

1&
RV kruis over, LV stap opzij

2&
RV tik hak schuin rechts voor, RV zet terug

3&
LV kruis over, RV ¼ linksom stap achter

4&
LV duw voor, LV stap iets terug

5&
RV duw voor, RV stap iets terug

6&
LV duw voor, LV stap iets terug

7&
RV duw voor, RV stap iets terug

8&
LV duw voor, LV stap op de plaats

2x ½ Boxes, Turn ½ Right Chassé Right, Turn ½ Left, Chassé Left

1&2
RV stap opzij, LV sluit naast, RV stap voor

3&4
LV stap opzij, RV sluit naast, LV stap voor

5&6
RV ¼ linksom stap opzij, LV sluit naast, RV ¼ linksom stap achter

7&8
LV ¼ linksom stap opzij, RV sluit naast, LV ¼ linksom stap voor

Walk Twice Mambo Rock Turn ¼, Hold And Cross And Cross

1&2&
RV ⅛ rechtsom stap op teen voor, RV zet hak neer, LV stap op teen voor, LV zet hak neer [1.30]

3&4
RV rock voor, LV gewicht terug, RV kleine stap achter

5-6&
LV ⅜ linksom stap voor [9], rust, RV kruis achter

7&8
LV ¼ linksom stap voor, RV kruis achter, LV ¼ linksom stap voor [3]

Begin opnieuw
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